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Plan vychovy a péce détska skupina Pohadkov
Svét kolem nas

Zamérem tohoto planu vychovy a péce je rozvoj psychicke, fyzické a socialni samostatnosti déti. Rozvijet poznavani
prosttedi kolem nich, nau¢it je dovednostem ptimétenych véku, sebe obsluze a pipravit je pro vstup do MS.

Zasady, formy a metody prace:

- Nejdilezit&jsi je hra a spontanni aktivita déti

- Rizené ¢innosti, individualni a skupinové

- Respektujeme individualitu kazdého ditéte a aktualni stav ditcte

- Vyuzivame metod prozitkového a kooperativniho uceni hrou, zaloZzenych na ptimé zkusenosti ditéte

- Pripravujeme prostiedi a nabizime détem ptilezitosti jak poznavat, chapat, premyslet a porozumét sob¢ i
vsemu kolem

- Podporujeme détskou zvidavost a potiebu objevovat

Pravidla vedouci k rozvoji ditéte

- Respektovat vek ditéte

- Respektovat dosazeného stupné vyvoje ditéte

- Respektovat zajem ditete

- Poskytovat dostatek podnétl ke hie a uceni

- Chvalit dité

- Budovat zdravou sebedtvéru ditéte

- Opirat se o kladné rysy ditéte

- Byt partnerem ditéti

- Spoluprace vSech zaméstnancti, vychovateld a rodi¢t
- Sebevzdé¢lavani pecujicich osob

Plan vychovy a péce:

- Je zpracovan v ramcovych integrovanych blocich, které nastinuji cile, zaméry a stru¢nou charakteristiku planu
vychovy a péce

- Jeho rozpracovani je pfedmétem skupinového vychovného programu

- Jerozdélen do ¢étyt tematickych celkl (podzim, zima, jaro, 1éto)

Zari: Zaciname v DS, seznameni s prostfedim DS, poznavani kamaradii, moje rodina, to jsem ja — mé jméno,
kolik je mi let, ma oblibena hracka. Pfiroda na podzim, zvitatka venku, jak se oblékat

Rijen: Podzim je tady, pfiroda na podzim, zvitatka venku, jak se oblékat. Midj diim nebo byt. Sklizeft ovoce - co
sklizime, kde roste, druhy ovoce, zeleniny, zpracovani plodi. Pousténi drakt, vyroba papirovych draku a jejich
pousténi.

Listopad: Stromy — ovocné, listnaté, okrasné, jehlicnaté, ¢im ndm stromy prospivaji, kde a jak rostou listy,
padani listl, barvy listti. PocCasi - vitr, dést’, zima, vhodné obleceni. Pracovni profese, co délaji rodice, profese lidi.
Rikadla.



Prosinec: Advent, Mikulas, Vanoce, tradi¢ni zvyky, koledy, basnicky, vyroba dareckui, zdobeni herny, vano¢ni
besidka s nadilkou.

Leden: Snih, promény pfirody, jak a kde Ziji zvifatka v zimé, jak a kde ziji ptacci v zimé, zimni zabava, spravné
obleceni na zimu.

Unor: Pravidla slu§ného chovani, seznameni s hudebnimi néstroji a jejich zvuky, hra na jednoduchy néstroj,
masopust, pfiprava masek, tvofeni.

Biezen: Vitani jara, Velikonoce, koledy, probouzeni prirody, zmény pocasi, zvireci mlad’atka.

Duben: Lidské télo, ¢asti téla, jejich pojmenovani, jak lidské télo funguje, hygienické ndvyky, stravovaci navyky,
seznameni s tradici ¢arod¢jnic.

Kvéten: Domaci zviratka, krmeni, chovani ke zvifatkim, lesni zvifata, zvifata v zoo, jak se chovat v ptirodé, den
matek a vyroba darecku, tikadla.

Cerven: Détsky den, soutdZe a oslava, prazdniny, kde bude a s kym, co si sebou zabalim, dopravni prostiedky,
bezpecnost, obleCeni na 1éto.

Cervenec — Srpen: Cestovani, letni hry, malovani na chodnik, opakovani toho co uz umim.
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