V KLUBIKU NABIZIME CELOROCNI KROUZKY PRO
DETIOD 2 LET

KLUBIK FUNGUJE
PONDELI - PATEK: 15:30 — 17:00
NABIDKA KROUZKU OD 1.9.2025 do 31.8.2026

Vytvarna dilni€ka: Pondéli

Hudebni krouzek: Utery
Cviceni pro deti: Streda
Angliétina pro nejmensi: Ctvrtek

Montessori hratky: Patek



ANOTACE KROUZKU
Vytvarna dilnicka

Tento krouzek je uréeny pro déti od 2 let a cilem dilnicky seznamit déti s nékterymi vytvarnymi
technikami, nabidnut détem mozZnost vytvarného projevu za pomoci riznych vytvarnych materiald
jako napft. prstové barvy, pastelky, vodové barvy, barevny papir a dalsi. Déti si vyzkousi praci

s rliznymi materialy hravou a zabavnou formou.

Montessori hratky

Krouzek Montessori hratky je urcen pro déti od 2 let a nabizi détem za pomoci riznych pomfcek
rozvoj jemné a hrubé motoriky, rozumovych a logickych schopnosti. Veskeré aktivity vychazi

z montessori pedagogiky dle motta Marie Montessori ,Pomoz mi, abych to dokazal sam”“. Krouzek
probiha formou hry, kdy dité ma moznost vybrat si z nabizenych c¢innosti a pomUcek tu, ktera ho
zrovna bavi. Cilem ¢innosti dovolit ditéti samostatné pozndavat a osvojit urcité ¢innosti. Lektor pini
funkci doprovodu a pomocnika.

Cviceni pro déti

Krouzek podporuje pfirozenou aktivitu ditéte a touhu po pohybu. Naplni krouzku je rozmanity
cvicebni program, cilem kterého je rozvoj jednotlivych dovednosti, jako je koordinace, rozvoj hrubé
motoriky a obratnosti. Déti zdbavnou formou budou poznavat své télo, protahnou se a vyzkousi i
urcita akrobaticka cviceni.

Hudebni krouzek

Hudba hraje klicovou roli pti propojovani nervovych siti v mozku ditéte a jeji poslech v détstvi vyrazné
ovliviiuje strukturu mozku. Déti, u kterych se jiz v raném véku prohlubuje smysl pro rytmus, umi lépe
Cist i mluvit a rozviji se jejich logické mysleni. Na krouzku déti si zazpivaji a zatanci, poznaji rlizné
malé hudebni nastroje (bubny, rolnicky, triangly, xylofony, rumba koule). Déti se nauci znamé ceské
fikanky a pisnicky, protahnou se.

Anglictina pro nejmensi

Krouzek je uréeny détem od 2 let. Vyuka probiha hravou formou. Aktivity jsou kratké, intenzivni a
stfidaji se pro udrZeni pozornosti a zajmu déti. Vyuka je zaloZzena na metodé pfirozeného

uceni Sensory English a cilem vyuky seznamit déti s melodii anglického jazyka, osvojit si zakladni
slovicka a podpofit komunikaci ditéte a porozuméni anglic¢tiny pfirozenou formou.



